DROGA KRZYZOWA

Stacja I. Jezus na smier¢ skazany
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu...

» Tymczasem arcykaptani i caty Sanhedryn szukali fatszywego swiadectwa
przeciw Jezusowi, aby Go zgtadzi¢. Lecz nie znaleZli, chociaz wystepowato wielu
fatszywych swiadkow” (Mt 26,59-60).

lle razy Ty bytes fatszywie oskarzony, bo ktos chciat Ci zaszkodzi¢, chciat
wyrzadzi¢ Ci zto? Jaka wtedy byt Twoja postawa, czy w chwilach trudnych
pamietasz o Jezusie, ktdry przyjat na siebie Twoje cierpienia?

Czy Twoje cierpienia uswiecajg Cie czy sprawiajg, ze Ty zaczynasz
oskarzac?

Ktorys za nas cierpiat rany...
Stacja Il. Jezus bierze krzyz na swoje ramiona
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu...

»Wowczas Pifat zabrat Jezusa i kazat Go ubiczowac. A Zotnierze uplottszy
korone z cierni, wtozyli Mu jg na gtowe i okryli Go ptaszczem purpurowym. Potem
podchodzili do Niego i mowili: ,Witaj, Krolu zydowski”. Jezus zas wyszedt na
zewngtrz w koronie cierniowej i ptaszczu purpurowym. Pitat rzekt do nich: «Oto
cztowiek». Gdy Go ujrzeli arcykaptani i studzy, zawotali: «Ukrzyzuj! Ukrzyzuj!»” (J
19,1-3, 5-6).

Czy pamietasz sytuacje, w ktorych Ciebie wysmiewano czy pobito? Co
dzieje sie w Tobie, gdy wracasz do tych sytuacji? Czy staje przed Tobg Jezus, ktory
przyjat na siebie cierpienie i przebaczyt tym, przez ktérych cierpiat? Czy swoje
cierpienie przezywasz z Jezusem, czy to Jezus daje Ci site w niesieniu Twoich
krzyzy? Czy rozgrzebujac rany patasz checig odwetu i zemsty?

Ktorys za nas cierpiat rany...



Stacja Ill. Jezus pierwszy raz upada pod krzyzem
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu...

»Wszyscy pobtqdzilismy jak owce, kazdy z nas sie zwrdcit ku wtasnej
drodze, a Pan obarczyt go winami nas wszystkich. A on ponidst grzechy wielu i
oreduje za przestepcami” (I1z 53,6.12b).

Jaki krzyz dzwigasz? Co jest dzisiaj Twoim ciezarem? Choroba, smierc
bliskiej osoby, brak pracy, a moze trudne relacje w rodzinie? Jak przyjmujesz ten
krzyz? Czy pamietasz, ze Jezus po pierwszym upadku powstat, gdyz wiedziat, ze
koniec bedzie na Golgocie? Ty tez mozesz postaé, gdy upadniesz.

Czy Twoj krzyz przybliza Cie do Jezusa, czy moze uwazasz, ze Twoj krzyz
jest za ciezki?

Ktorys za nas cierpiat rany...
Stacja IV. Jezus spotyka swojg Matke
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu...

,Oto Ten przeznaczony jest na upadek i na powstanie wielu w Izraelu, i na znak,
ktoremu sprzeciwiac sie bedq — a Twojq dusze miecz przeniknie — aby na jaw
wyszty zamysty serc wielu” (tk 2,34-35).

Moze dzisiaj patrzysz na cierpienie swojego dziecka, moze musi ono
odejs¢, a moze do kornca zycia musi by¢ zalezne od Ciebie, moze czujesz sie
bezsilny i bezradny, moze wydaje Ci sig, ze nic nie mozesz zrobié. Czy pamietasz,
ze Jezusowi na drodze odejscia towarzyszyta Jego Matka?

Czy wierzysz, ze jesli zaprosisz dzisiaj Maryje, Ona bedzie dla Ciebie sitg,
gdy bedziesz musiat towarzyszy¢ Twojemu dziecku w cierpieniu odchodzenia z
tego Swiata?

Ktorys za nas cierpiat rany...
Stacja V. Szymon Cyrenejczyk pomaga dzwigac krzyz Jezusowi
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu...

,Gdy Go wyprowadzili, zatrzymali niejakiego Szymona z Cyreny, ktory
wracat z pola. Wtozyli na niego krzyz, aby Go nidst za Jezusem” (tk 23,26).



Czy w Twoim zyciu otrzymates$ krzyz, ktérego sie nie spodziewates, ktérego
nie chciates, ktéry Cie przerazit? Moze tak jak Szymon, nie wiedziates, ze to krzyz,
ktdry moze poméc Tobie i innym ludziom wejs¢ w relacje z Jezusem. Dzisiaj
mozesz by¢ Szymonem, gdy opiekujesz sie swoim chorym nieuleczalnie
dzieckiem, gdy poswiecasz swoj czas, aby wystuchaé zatroskanego problemami
wspotmatzonka, gdy swoje cierpienie ofiarujesz za innych.

Czy jestes gotowy, aby dzisiaj przyja¢ postawe Szymona Cyrenejczyka?

Ktorys za nas cierpiat rany...
Stacja VI. Weronika ociera twarz Jezusowi
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu...

,Nie miat On wdzieku ani tez blasku, aby chciano na Niego popatrzec, ani
wyglgdu, by sie nam podobat. Wzgardzony i odepchniety przez ludzi, Mgz bolesci,
oswojony z cierpieniem, jak ktos, przed kim sie twarz zakrywa, wzgardzony tak,
iz mielismy go za nic” (I1z 53,2b-3).

Czy spotkates na swojej drodze cztowieka pogardzonego, brzydkiego,
odpychajgcego innych, z ktdrym nikt sie nie liczy? Moze sg w Twoim zyciu chwile,
kiedy siebie tak postrzegasz, kiedy masz siebie dosy¢? Pomysl teraz o Jezusie,
ktdry na swojej drodze krzyzowej myslat o Tobie. Oddaj mu swojg bezradnosg,
lek o przysztos¢, poczucie krzywdy, to, co Cie przeraza i niepokoi.

Czy potrafisz wbrew wszystkiemu dostrzec w sobie oblicze Chrystusa?

Ktorys za nas cierpiat rany...
Stacja Vll.Jezus drugi raz upada pod krzyzem
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu...

,Lecz On sie obarczyt naszym cierpieniem, On dzwigat nasze bolesci, a my
uznalismy go za skazarica, chtostanego przez Boga i zdeptanego” (1z 53,4).

Czy dzisiaj boisz sie cierpienia? Czy boisz sie krzyza choroby, bdlu,
odrzucenia, zdrady? Jezus tez bat sie meki, ale sie na nig zgodzit, przyjat wole
Ojca. Nie mozesz zapominaé, ze z kazdego upadku powstaniesz z Jego pomoca.
Z Jezusem podziwigniesz sie z kazdego cierpienia. On pozostawit dla Ciebie
sakrament pokuty i pojednania.

Pomysl, gdzie szukasz sity do powstawania z upadkow?



Ktorys za nas cierpiat rany...

Stacja VIIl. Jezus spotyka ptaczace niewiasty
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu...

LA szto za Nim mndstwo ludu, takze kobiet, ktore zawodzity i ptakaty nad
Nim. Lecz Jezus zwrdcit sie do nich i rzekt: Corki jerozolimskie nie ptaczcie nade
Mngq; ptaczcie raczej nad sobq i nad waszymi dziecmi” (tk 23,27-29).

lle razy w zyciu uzalate$ sie nad upadkiem i grzechem blizniego? Pan Jezus
mowi dzisiaj: ,ptaczcie raczej nad sobg i nad waszymi dzieémi”. Pomysl, czy w
Twoim sercu jest potrzeba przemiany i nawrdcenia, czy sg obszary tajemnicze,
grzeszne, ktore zakrywasz, do ktorych nie przyznajesz sie sam przed soba.
Pamietaj, ze Jezus nie chce Smierci grzesznika, jest Ojcem mitosiernym.

Czy Ty dzisiaj jestes gotowy na przyjecie nowego zycia, ktérego zrédtem
jest Bog?

Ktorys za nas cierpiat rany...
Stacja IX. Jezus trzeci raz upada pod krzyzem
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu...

,Dreczono Go, lecz sam pozwolit sie gnebic, nawet nie otworzyt ust swoich.
Jak baranek na rzez prowadzony, jak owca niema wobec strzygqcych jg, tak On
nie otworzyt ust swoich” (Iz 53,7).

Gdy Ciebie ktos dreczy, gdy Cie denerwuje, czy jestes w stanie milczeé, czy
odpowiadasz atakiem stownym. Czy masz swiadomos¢, ze Twoje stowa czesto sg
mieczem i zadajg rany Twojemu wspodtmatzonkowi i Twoim dzieciom, a Jezus,
gdy Go dreczono, ,nie otworzyt ust swoich”? Podejmij dzisiaj refleksje i médl sie
— niech Jezus bedzie Twoim przewodnikiem, od Niego ucz sie, kiedy i co mowi¢,
a kiedy milczec?

Czy jeste$ dzisiaj gotowy, aby tak jak On przyjmowaé cierpienie w ciszy
swojego serca?

Ktorys za nas cierpiat rany...



Stacja X. Jezus z szat obnazony
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu...

,Zotnierze (...), wzieli Jego szaty i podzielili na cztery czesci, dla kazdego
Zotnierza jedna czesc; wzieli takze tunike. Tunika zas nie byta szyta, ale cata tkana
od gory do dotu. Mowili wiec miedzy sobq: «Nie rozdzierajmy jej, ale rzu¢my o nig
losy, do kogo ma nalezec¢». Tak miaty sie wypetnic¢ stowa Pisma (...)” (J 19,23-24).

Przypomnij sobie chwile z Twojego zycia, kiedy Cie kto$ wysmiewat,
zawstydzat, bawit sie kosztem Twojego cierpienia. Co wtedy czutes? Przywotujac
w pamieci te trudne sytuacje pamietaj, ze Jezus tez doswiadczyt tego cierpienia,
gdy zostat z szat obnazony. Jeste$ w tej stacji wezwany do przebaczenia swoim
przesladowcom, tym, ktorzy Cie skrzywdzili, a szczegdlnie do modlitwy za nich.

Zastanodw sie, czy nie ma w Twoim zyciu sytuacji, kiedy Ty wysmiewates i
zawstydzates innych?

Ktorys za nas cierpiat rany...
Stacja XI. Ukrzyzowanie Pana Jezusa
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu...

,Ci zas, ktorzy przechodzili obok, przeklinali Go i potrzgsali gfowami,
mowiqc: «Ty, ktory burzysz przybytek i w trzy dni go odbudowujesz, wybaw sam
siebie, jesli jestes Synem BoZzym, zejdz z krzyza». Podobnie arcykaptani wraz z
uczonymi w PiSmie i starszymi powtarzali: «Zaufat Bogu: niechze Go teraz
wybawi, jesli Go mituje»” (1 27,39-41.43).

,Boze madj, Boze mdj, czemus mnie opuscit?” —ile razy w zyciu czutes, ze
nie ma Boga, ze Jego nie obchodzi Twoje zycie, to, ze Twdj wspdtmatzonek czy
Twoje dziecko cierpi. Pan Jezus na krzyzu tez doswiadczyt opuszczenia, ale
wypetnit wole Ojca do konca, przyjat na siebie cierpienie dla zbawienia swiata.
Czy Ty nie marnujesz cierpienia?

Czy dzisiaj jestes$ gotowy, aby cierpienie zwigzane ze Smiertelng diagnozg,
opieka nad chorym dzieckiem, brak pracy, zycie w samotnosci czy zdrade
wspotmatzonka potgczyc z cierpieniem Jezusa i ofiarowac to za innych ludzi?

Ktorys za nas cierpiat rany...



Stacja XIl. Jezus umiera na krzyzu
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu...

,Byfto juz okoto godziny szdstej i mrok ogarnqt catq ziemie az do godziny
dziewigtej. Wtedy Jezus zawotat donosnym gfosem: «Ojcze, w Twoje rece
powierzam ducha mego». Po tych stowach wyziongt ducha” (tk 23,44.46).

Czy przypominasz sobie chwile, kiedy myslates, ze to juz koniec, ze nic nie
mozesz zrobié, ze to wszystko prowadzi do smierci? Jaka wtedy byta Twoja
postawa? Jezus na krzyzu, przed Smiercig, chociaz byt unieruchomiony, obolaty i
cierpigcy, modlit sie za swoich wrogdéw oraz przesSladowcow i przebaczyt im. Czy
pamietasz, ze kazda Smier¢ z Jezusem konczy sie zmartwychwstaniem? Jesli
godzisz sie na przyjecie woli Ojca, to smieré Twoich bliskich, kalectwo, nagta
utrata pracy czy diagnoza, ze nosisz pod sercem chore dziecko, bedzie dla Ciebie
nadzieja.

Czy pamietasz, ze Jezus juz za Ciebie umart i zmartwychwstat dla Ciebie?

Ktorys za nas cierpiat rany...
Stacja XIll. Jezus zdjety z krzyza
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu...

,Na widok tego, co sie dziato, setnik oddat chwate Bogu, mowiqc: «Istotnie
cztowiek ten byt sprawiedliwy». Wszystkie tez ttumy, ktore zbiegty sie na to
widowisko, gdy zobaczyty, co sie dziato, powracaty, bijgc sie w piersi. Wszyscy
Jego znajomi stali z daleka (...)” (tk 23,47-49).

Ludzie bili sie w piersi, bo niewinny cztowiek zostat ukrzyzowany, a ile razy
Ty bites$ sie w piersi, bo wydates$ niestuszny wyrok, potepites, nie potrafites sie
publicznie przeciwstawié, gdy kogo$ wySmiewano i skazano na smier¢? lle razy
byte$ w ttumie, ktéry krzyczat: ,Ukrzyzuj Go”, a pdzniej ,bit sie w piersi”? Smieré
Jezusa to tylko koniec Jego meki, to zwyciestwo Mitosci.

A Ty, ile razy umierates dla Mitosci?

Ktorys za nas cierpiat rany...



Stacja XIV. Jezus ztozony do grobu
Ktaniamy Ci sie Panie Jezu...

,Zabrali wiec ciato Jezusa i owineli Go w ptdtna razem z wonnosciami,
stosowanie do zydowskiego sposobu grzebania. A w miejscu, gdzie go
ukrzyzowano, byt ogrod, w ogrodzie zas nowy grob, w ktorym jeszcze nie ztozono
nikogo. Tam to wiec, ze wzgledu na Zydowski dziern Przygotowania, ztozono
Jezusa, bo grob znajdowat sie w poblizu” (J 19,40-42).

Czy wiesz, ze $mier¢ to czesto jedyne wybawienie dla cztowieka
cierpigcego, a dla tych, ktérzy pozostajg, nadal jest ona wielkim cierpieniem.
Moze teraz przezywasz cierpienie wielkiej roztgki ze swojg matkg czy ojcem,
mezem czy zong, a moze ze swoim dzieckiem. Tylko Jezus moze by¢ dla Ciebie
ukojeniem, a ta Smier¢ pokazuje Ci, co w zyciu jest najwazniejsze i 0 co musimy
walczyc.

Czy pamietasz, ze poki zyjesz, Twoim jedynym powofaniem jest zycie w
Mitosci i dla Mitosci?

Ktorys za nas cierpiat rany...
Tekst: Anna i Jacek Srodowie

Domowy Kosciot
Archidiecezja Lubelska



